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KEZELESI LAP ES ANAMNEZIS

Az anamnézis felvétele sordn a cél az On kdrtoérténetének, valamint
jelen panaszainak megismerése és rogzitése.

Kezelés helyszine: ..........ccccooviiiiiiiiiininn Ugyeleti telefonszam: 06 30 940 5989 Kezelé: .................

I I
Kezelt személy: ..., kor: |::| L | t.suly: D I:] D magassag.: [ |
Elérhetbség: |:] |:| [:| Napi folyadék: dliter

A kezel6 személy a kezelés mddszerérdl és bioldgiai folyamatairdl teljeskorien tajékoztatott, a BioLabor Biofizikai-

és Laboratériumi Szolg. Kft. hivatalos honlapjan www.biolabor-med.hu-n taldlhaté Tajékoztatét, illetve a
kifiggesztett Tajékoztatot elolvastam, tudomdsul vettem, hogy a készilékkel végzett kezelés drukapcsolas-
mentes, nem-orvosi beavatkozas, idegrendszeri allapot szabalyzasan alapulé kezelés. A Tandusitvany igazolds
szerint a készllék alkalmazasa kedvez6tlen mellékhatdst nem idéz el6, a panaszok nem fokozédhatnak, az
Ellenjavallatokat és a Befolydsold tényezbket tudomdsul vettem, a Javallott tényez6k sziikségszer(iségét
megértettem, mindezek ismeretében szabad akarattal veszek részt e kezelés sorozatban:

DAtum: .......cceevrerenee. A kezelt személy SZignoja .........ceveveecvevvevecverevrivannnn, KezelB szignoja .........cceveveeveviecesercnannns
El6zmények

Az El6zmények ismertetése hozzajarul a személy egészségi dllapotanak, jellemz6 életmddjanak megismeréséhez,
amely iranyt mutathat a jelen dllapot vélhetd kialakuldsdra, esetleges Osszefliggések felismeréséhez, igy
hatékonyabb kezelési terv kialakitdsahoz. *A kitdltés nem kotelezd **Oriilink kdzrem(kddd valaszainak, ez
kedvezé Iépés az dllapot javuldsahoz.

Kérijlik toltse ki betiivel:

csaladi Allapot: ......oovvveverecee e, gyermekek szama: ....ccooveeecvieenriennene. kereszt neviik és koruk:

Vannak-e egészségiigyi panaszai? nincsenek () vannak (J mégpedig:
Loy o T Lo T 13- TSRS
JEIENIEEI PANASZ: c.veevvieiiiiice ettt ettt et ee bbbt esbesbeebesaseesaesbesse e e saesnearsaebses b benseansesteshesneeennenens
MIKOT JEIENTKEZETE EIGSZOI? ....eveeeeereettieee ettt ettt bbb sae s ses e e s b sbesbesrsaebaensennessnes
milyen élethelyzetében jelentkezett el6szOr a Panasz/tlnet? ........ccovceeeeeeeeececierinee e e
ha a tinet visszatérd, mikor, milyen koriilmények kozott ismeétlGdik? .......ovevvevivvevevevrerecceinenne.

Milyen intenzitdssal JEIENTKEZIK? .......cuiivirieiece et e e e et er e e ene
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Kérjiik jegyezze ide fel, hogy:

Van-e tudomasa fert6z6 betegségerdl?  NiNCS (]  IENT ciooeeeeieeeeeeee et
Milyen orvosi kezelései vannak folyamatban?

semmilyen (] folyamatos gyogyszer ellatds () feliilvizsgalat () miitéti elsjegyzés ()
miitétet kévetd ellatas (L BEYED: e e st st st st st e e e e e e e te s e ntenaeraennaas

Milyen gyakran jar orvosi ellen6rzésre?
hetente (] két hetente (] havonta(_] utoljdra kb. mikor VOIt?.......cocoveieeciieciieeeeeeeeeee e,

Milyen kiegészit6 gyogymaddokat alkalmaz jelenleg?
diéta () egyediétrend (]  taplalék kiegészitsk () vitamin kara() fogydkura ()

psziché tréning (] akupunktira(_] akupresszira(_] gydégymasszazs (] egyéb ()

Fogyaszt-e taplalék kiegészit6t? nem (] igen (] Haigen, milyet, milyen célra, és miéta?
.............................................. MIlyen CEIra? ... MIOTA? e,

Jelenleg folytat-e fogyokurat? nem (] igen (] Haigen, milyen tipust és miéta folyik?

Elete soran volt-e tulsulyos, ha igen, kérjiik jelolje X-szel, ha akkoriban erdsen, jelolje XX-szel!
0-1 1-3 3-6 6-12 12-15 15-18 18-23 23-30 30-40 40-45 45-50 50-60 60-70 70-80 80-

Hogyan véli, milyen élethelyzetekben jelentkezett, vagy fokozdédott a tulsuly, kérjiik jeldlje!
sajat testvér sziiletése (] hazassag (] hazassagsoran (] szilésalatt (] sziilés utan ()
maganéleti zavar alatt (] valaskor (] haldleset utdan (] rendszeres sportolas végével ()

YD, M EPEUIE: cvviiieeeiece ettt et cte et et be et ste sbesteeasaeb b e s be b e sbesheareeebaesbenbense et sheeaeerseessenbenneens eheeneenrans

Végez-e jelenleg napi aktiv testmozgast? nem () igen (] Haigen, irja ide, hogy milyet? .................
Milyen gyakorisagu a vizelet Urités? ..................... Vizelet szine jellemzen: .......ccooiveveivecieiecececececeins
Milyen gyakorisagu a széklet iirités? .................... Széklet jellege: hig () formalt () nem formalt )
Ejszaka felébred-e? nem (] igen( ) Haigen, hanyszor, €S MIKOI? .....c..ocoeeereieveuesiseereseseeressesessessssesanns

Felébredés oka? rités (] étkezés (] fajdalom (] rémalom (] gondolkozas (]

Tovabbi informacidk a személy részérol:

fogazat ép ) ragas megfeleld ) fogazat implant ) foginy egészséges )
nyelv tiszta ) nyelv lepedékes ) nyelv szdraz ) nyelv foltos )
korom ép J kérom bordazott ) toredezett J korém foltos J
gerinc ép J porckorong sérv ) testtartds helyes J testtartds hajlott J
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Mérési eredmények:
SPO;: ........... %

Pulzus szam: ............. /min  60-75V

97-99% V 94-96% (Q/339) 90-93% (controll, and Q/339, 340, 191) <90% emergency controll

<60 (controll, and Q/339, 191, 208) 76-90 (HC., Q/191, 339, 90)

91-100 (SH., HC., Q/191-193, 205, 206, 339, 90, 64) 101-120 (SH., HC,, ID., VM., Q/191-193, 205, 206, 339, 340, 90, 64)

121-140 (controll, HC., SH., Q/205, 206) 141> emergency controll

Erzelmi allapot:

elégedett () elégedettlen ()
jokedélyd (] optimista ()
gatlasos () (HC) kedvezd testkép ()

torekvd ]
realista ()

normal testkép C]

visszahtizddd (] (HC)
(L we)

nem tetsz6 testkép D

pesszimista

Keérjiik, jeldlje be milyen tovabbi panasza van?

rossz kozérzet (] (HC, TM, MV, DI, LI, BG, SO, BL, AN) kedélyzavar (__J(HC, TM, ID, Kz, LI, AK, HO, PM, BL, AN)

tulterheltség érzet () (HC, SH, MV, Kz, D)
félelem érzet (] (HC, SO, AN, HO, PM)
szorongas érzet (_J (HC, ID, MV, SO, AN, K2)
megfelelési kényszer (] (HC, T™, Kz, PM)

lelki sériilés, megrazkddtatas () (HC, Kz, Pm)
hirtelen agresszié (] (AG, ID, PM, HC)

elalvasi zavar (] (HC, ID, T™M, K2)

gyakori felébredés (_J (ID, HC, T™M, PM, VM, K2)
koncentracio zavar (] (Ko, Kz, DI, HC, AN, HO)
szédiilés (] (Ho, AN, DI, MV, SO, FA, SH, KO, TM)
étvagytalansag (] (GF, EM, BL, MF, AK, HC, TM)
édességvagy () (DI, HM, MF, HC, TM, FA, PM, HO)
nyaltermelés hianya (_J (EM, MF, GF, HC, TM, SH)
hasmenés (] (BL, EM, BG, ID, HC, GF)

gyomor gorcsok ) (GF, ID, HC, BG, IN, TM)
fejfajas (] (AN, SO, DI, HM, VN, FA, ID, HC, SH, FR)
nyaki gorcs ) (SO, VN, ID, HC, ID, SO, HO, AG)
gyakori szomjusag (] (DI, NY, VM, PM, HO, BL, BG)
magas pulzusszam (] (HC, VN, ID, SO, TM, KZ)
gyakori légszomj (] (D, SO, DI, FA, TM, SH)
homalyos latds (] (Sz, VM, AN, DI, KO, K2)

szdj szarazsag (] (ID, VN, ID, PM, MF, SO, BL)
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felel6sség teher (] (HC, T™, Kz, ID, VA)

rémalmok (_J (VA Hc, Kz, SO, MF)

depresszié () (Hc, ID, Kz, AN)

gyakori halélfélelem (] (Hc, kz, SO, HO, PM, ID)
trauma utani félelem (] (VA, HC, PM, VR, HO, ID)
panik roham (] (ID, VA, HC, SO, PM)

aluszékonysag (] (AN, DI, HM, MV, HC, SO, SH, BG, MF)
gyakori kimerultség () (FA, MV, AN, SH, HC, SO, TM, KZ)
izomgyengeség (] (AN, MV, FA, SO, DI, OL)

hanyinger (_J (EM, GF, GY, BL, MF, HC, SO, FA, MV)
gyomorsav, reflux (] (GY, EM, GF, MF, HC, ID, BG)
gyakori szomorusag érzet ) (HC, KZ, T™M, PM, HO)
étkezés utani piffedés (] (EM, MF, HM, GF, BG, BL)
székrekedés (] (AK, VA, VM, ID, HC)

aranyér (] (A€, EM, BL, SH, HC)

migrén (_J (AN, VN, DI, VM, SO, ID, HC, SH)
frontérzékenyég (] (FR, VN, TM, VM)

szivm(kddési zavar (] (ID, HC, SO, MV, VM, PM, FA, AN)
hirtelen gyengeség (] (SO, VM, BL, HC, Kz, FA, OL, AK)
torok szoritdas (] (ID, VA, HC, PM, SO, GF)

latas zavar (] (Sz, AN, VM, DI, SO, SH)

szdj sebek (] (1, BL, IN, AN, BG, NY)
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magas vérnyomas (__J (HC, VN, ID, TM, SO, VM, PM)  alacsony vérnyomas (] (VM, MV, SO, FA, HC, AN, BG)

labszar vizenyd, ddéma (] (HO, vMm, S0, DI) zsibbadas () (Ho, DI, VM, KO, NY)

iztileti fajdalmak (] (NY, HO, VM, BA) étel allergia (] (MF, EM, HC, AD)

ekcéma (] (BA, VM, MF, ID, HC, KZ, HO) por/pollen allergia (] (VI, MF, ID, KZ, HC, VM)
viszketés (] (vI, HM, HC, VM, ID, VA) gyakori megbetegedés () (FA, MV, SH, TM)

vizelet iritési zavar (] (vMm, PR, IN) nemi potencialis zavar (] (LI, DI, HC, ID, TM, PM, HO)

vércukorszint zavar (] (DI, HM, VM, BL, HC, AN, HO) bd&r szarazsag (] (MF, BL, BG, VM, PM, NY)

derék fajdalom ) (VM, FA, BL, MS) koleszterin zavar () (EM, MF, AN)

orrnyalkahartya szarazsag () (NA, IN, AN, NY, HO) horkolas, apnoe (] (AR, FA, 50)

arciireg fajdalom () (AR, NA, IN, VN) homlokiireg fajdalom (] (AR, FR, NY, VM, IN)
prosztata gorcsék (] (PR, VA, VM, NY) libidé csékkenés(_J (Ui, VA, Kz, DI, ID, TM, HC, PR, VN)
menstruacios goresék (J (Ms, vMm, LI, PM, HO) elhtizédé menstruécio (] (Ms, HO, LI, VM, HC, Kz, ID)
hively szarazsag (] (LI, VA, PM, DI, ID, HC, KZ) huvelyfolyas (_J (LI, BG, VA, PM, ID, HO)

fogantatasi elégtelenség (] (FO, LI, HO, HC, Kz, VA) terhesség megszakadas () (VR, HO, FO, HC, ID, SH)

vizelettartasi zavar (] (IN, HO) nehéz vizelés () (VA, PR, VM)
pattandsos arc () (BA, HO, HC, ID, BG) aknés arc (] (BA, BG, NY, VA, ID)

hideg végtagok (] (PM, VA, HO, VM, HC, MV) gyakori fazas (] (PM, HO, VM, MV, NY)
gyakori izzadas (] (PM, VM, VA, SO, Kz, ID) éjszakai verejtékezés (] (so, NY, VI, VR)
gyakori natha, influenza () (v1,IN, PM, VR) gyakori megfazas () (Pm, VM, BG, MV)
fizikai felszini sérilés () (BA) szervi sériilés, atrophia ) (VR, SH)
gyakori gorcsok ) (VA, VR, SO, HC, ID) végtag remegés ) (HC, ID, HO, KO, VA)
alkohol fuiggség(_] (AD, VA, HM, MF, HC, ID, KZ) nikotin fuggéség (] (AD, VA)

teljes atfrissités igénye () (T™, sH, VR) prevencio (J (vR, ™)

tobb fizikai eré igénye (] (Mv, oL) stressztiirés fokozasa () (HC, ID, KZ, AG)
jobb alvas igénye J (HC, ID) jobb emésztés igénye J (EM, MF, HM)
jobb immunitas igénye (] (BG, IN, PM, VR) ongydgyulds javitdsa (] (SH, FA, VR)
pszichés képesség fokozdasa ) (KO, HC, TM) fizikai képesség fokozasa ) (MV, SH, FA, OL)

Kérjuk rajzoljon ide: egy négyzetet,

egy haromszoget, egy KOrt, €S @8Y EMDEIT: ...ttt et sre b e e eb e be e e eaestesaeessnneens
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10. irjon ide harom tetszGleges SZAMOL! .....ooovveevevveee ceeeeeeeeeeeeeeeeee eeeeeeeeeeeeereneeaenens
Kérjuk szamolja ki fejben, és irja le az eredményt!

17432+20,5= ....cccvvvevnnnen. , 106-11+45= v , 32+20,5+17= i, Koszonjuk!
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Hogyan valasszon kezelést?

Sulyozassal, azaz amelyik programnév szerepel a legtobbet a panaszok mellett, az a leghasznosabb.
Szamolja meg, hogy a bejeldlt panaszok mellett egy-egy programnév Osszesen hanyszor szerepel?
Amelyik a legtdbbszor, az a legfontosabb, a tovabbiak pedig az utan. *Ellen6rzéshez, javaslatkoz kérje
szakembereink segitségét, kozremikodését! Célunk, hogy maradéktalan ellégedettségét megszerezziik,
és megtartsuk, igényének megfeleléen a legjobb eredményt elérje.

H.C.: ... SH......... MV......... TM.:...... ID.:....... AG.: ... FA: .......
KZ.: ccceree KOLi e, \V/ L VA.: ... FR.: oo D] PR. ...
Vi, AR.: ....... EK.: ....... Ll.:....... AK.: ....... VR.: ....... Gl.: .......
HO.: ....... ME.: ....... HF.: ....... IN.: ....... BA.: ....... BG.: ....... NY.: ...
SO.: ....... VM.: ....... MF.: ....... PM.: ....... GY.:....... GF.: ....... AE.: ...
BL:. ....... VN.:....... AN.: ....... MS.: ....... NA.: ....... IN.: ....... HM.: .......
EK.: ....... SZ.: ... OL.:....... BA.: ....... KO.: ....... AD.: ....... FO.: .......

Készénjiik, orém volt Onnel egyiitt dolgozni, az On jobb allapotaért!

ALLAPOT VALTOZAS KOVETES

I Kérjuk olvassa at a kérddiven bejel6lt panaszait, és becsilje meg, hogy egy-egy panasza kb. hany
%-ban javult a masodik kezelés 6ta? (pl. légszomj kb. 20%)

. Kérjuk olvassa at a kérddiven bejel6lt panaszait, és becsllje meg, hogy egy-egy panasza eddig kb.
hany %-ban javult a kezelések 6ta? (pl. |égszomj kb. 45%)

. Kérjik olvassa at a kérdGiven bejeldlt panaszait, és becsiilje meg, hogy egy-egy panasza dsszesen
kb. hany %-ban javult a kezelések 6ta? (pl. Iégszomj kb. 100%)

A kezelés sorozat végeztével harom hdnap mulva visszavarjuk egy ,,emlékeztet6” kezelésre.
Koszo6njiik, 6rom volt Onnel egyiitt dolgozni, az On legjobb allapotaért!
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Alap javallatok:
rovidtavu célkitlizés
étkezési mod javitas
mérsékelt fogyokura
édesitészer elhagyas

alvas komfort javitasa

gyogytorna

Tovabbi javallatok:
Elelmiszerek

lagytojas db
zeller
kaposzta
gyémbér
kefir

kandis cukor
szarnyas hus

vad hus
alma

mandula

rozmaring

fahéj

kavé

natdr viz ....... dl
szodabikarbénas viz

cm3

Stimulatorok
E-vitamin

Tennivalék
Tarzan .........
lassu belégzés/orr

szodabikarboénas flrdd

Egyéb megjegyzés:

ajat

Ll
% ujjlenyomat

fiz.k6zérzet javitas

hosszutavu célkitizés

izlelés fokozasa
aminosav bevitel
étkezési s6 csere
test tartas javitasa
sport tevékenység

marvany sajt cm3
cékla

kinai kel
fokhagyma
joghurt
méz
sertés maj
toportyd
grapefruit
tokmag
kakukkf
oregano
tea zodld/fekete
szénsavas ........ dl
balzsam ecet

ger.

e.k.

folsav

leggémb fujas .....
lassu kilégzés/szgj
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JAVALLAT

tarskapcsolat harm.
testtudat javitasa
izfokozo6 elhagyasa
protein bevitel
anti-parazita kura

fej kGrzés

gyogyszer elkllonités

mozzarella
fehér répa
spenot/séska
uborka

iré

allati zsiradék
tarja

kocsonya
citrom

feny6 mag

bors

erds chili

tea fehér/jazmin
izoténias ital ..........
zsiros kenyér

ginseng

guggolas .......
sarkon jaras ......m

Onértékelés javitasa
gatlasok feloldasa
emulgalok elhagyasa
csak névényi étrend
légtér ionizacid

példakép-nyujtas
dohényzéas elhagy.
Na-glutamat elh.
tej, sajt elhagyas
orr-légzés javitasa

szem torna gimnasztika
parmesan feta

sarga répa sutétok

lencse z06ld borsé
torma afonya

teljes tej dl vaj

vords hus hal

oldalas comb
hummusz/csicseriborsé krém

korte paradicsom
lenmag dié

anizs piros paprika
borsmenta safrany

flszer tea gyogytea:.........
vords bor .......... dl keserd..............

paleo étrend

ginko biloba

nyujtas
nyujtézkodas

Valjék egészségére!

vega étrend

orr balzsam

homorit/domborit
fuggeszkedés

3 BioLabor.nu

Modern, gyogyszermentes kezelések



