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Tisztelt Erdekl&d6!

2007-6ta alkalmazok BioLabor altal fejlesztett késziiléket, vasarldsom oka a modern eszk6zok iranti

fogékonysag és az allopatias terapidk kiegészitése volt, a hatékonysag fokozasa érdekében.

A mai napig sikernek konyvelhetem el a mddszer hatékonysagat, féként a krdnikus betegségek

esetében, ahol a konvenciondlis protokoll nem érte el a megfelel6 gydgyulasi eredményeket.

Tapasztalatom szerint a készilék fGként a szervezet reguldcids rendszerének javitasaban ér el

kimagaslé eredményeket, Ugy az idllt, mint a heveny, pangé allapotok esetében.

Tapasztalataim 6sszegzése:

1.

Alvas zavar, inszomnia esetében (267 alany)

Jellemzben 4-5 kezelés elégséges a krénikus panaszok jelent6s enyhitésére, megsziintetésére,
melyet heti gyakorisdggal hajtok végre. Az elsé, masodik kezelést kovet6en az alanyok
tapasztaljak a kozérzet javuldsat, a pszichés allapot kedvezd valtozasat, anyagcsere folyamataik
is javulnak, cirkadian ritmusuk kiegyensulyozddik. A kezelések befejeztével a panaszaik igen
jelentés mértékben enyhiilnek, jellemz6en elmulnak, szocialis és interperszondlis viszonyuk
normalizalédik. Tapasztalatom szerint a kezelés sorozatot kovetéen az alanyok hosszu tavon is
meg6rzik az elért allapotukat, illetve a kezelés sorozat utan még allapotjavulas is is gyakori.

Allergia, irritacid esetében (158 alany)

Az alanyok jellemz&en tobb panasszal egyid6ben szenvednek az irritacid, allergia tobb tiinetével.
A kezeléseket stresszoldd kezeléssel kezdem, ez 2-3 kezelést jelent, majd természetes és
ismeretlen antigénes kezelést hajtok végre, heti gyakorisdggal, 6sszesen 4-6 alkalommal. A
kezelési id6 alatt mérsékelt diéta, és fokozott vizfogyasztas javallott (mk. 25 testkg/1 liter viz).
Tapasztalataim szerint a stresszoldd kezelések mar enyhitik a panaszokat, ez utal a pszicho-
neuro-immunoldgiai  Osszefliggésekre, pszichoszomatikus rahatasra. A kezelés-sorozat
befejeztével az alanyok jelent6s hanyada mentes a panaszoktdl, a fennmaradd kis hanyaduk éte-
alapanyag immun intolerancia vizsgalatra szorul enzimhiany vélelmével. Kimagaslonak taldlom a
maodszert a gyermekek esetében, asthma bronchiale, atipusos dermatitis panaszoknal, itt kell
megjegyezzem, hogy a BiolLabor Tarsadalmi FelelGsségvallalasi programjat méltatom, a tiz év
alatti gyermekek karitativ —dijmentes kezelése példaértékl és sajnos sziikségszerd.

Tartés kedélyzavar, lethargia esetében (307 alany)

Tapasztalataim soran az alanyok anyagcsere és regulacids zavarokkal és pszichés terhekkel
egyltt jutnak el a tartds kedélyzavar és lethargia allapotaba. A panaszok velejardja az alvas zavar
és a jellemz6 emésztési, Uritési zavar is. A kezeléseket minden esetben stresszoldd kezeléssel
kezdem, majd az alvas zavar és emésztési programot hajtom végre egy-egy alkalommal.



Az e kezelések alatt szerzett tapasztalatok alapjan folytatom a kezeléseket kedélyzavar és Happy
Coctail n. programmal, jellemz6en 4-5 alkalommal, heti gyakorisaggal. Az elmult évek alapjan a
szamomra kiemelkedé ilyen indikaciora a mddszer, az alanyok jellemz6en stabil kedvezd
eredményekrél szamolnak be, gydgyszerfliggésiik jelentésen lecsokken, szocialis kapcsolataik
javulnak, pszichés allapotuk normalizalédik. E véleményemhez tartozik, hogy mig a késziilék
segit a ,holtponton” atbillenni, a kivaltd okok rendezésére is sziikség van, ehhez viszont
megfelel6 pszichés hatteret nyljt e mddszer.

4. Vizelettartas, Uritési zavar (156 alany)

A Biolabor késziilék ezen a téren nyujtott szolgaltatasa olyan teriileten ér el sikereket, amiben
igazan nincs alternativa. Az alanyok jellemz6en t6bb parhuzamos tiinettel, pszichés/kozérzeti
zavarokkal, alvaszavarral, idegrendszeri tulterheltséggel, és sok esetben gydgyszer
tulterheltséggel érkeznek, melyek kihatassal vannak az inger érzékenységre, szteroidalis
szabalyzasra, rezisztenciara. A kezeléseket minden esetben stresszoldd kezeléssel kezdem, majd
az Inkontinencia kezelés sorozatot hajtom végre, ami 0sszesen 4 kezelési alkalmat jelent, heti
rendszerességgel. Amennyiben a kezelések soran a vart eredmény késik, ugy kiegészitem a
stresszoldd kezeléssel, illetve alvas zavar programmal, igy jellemz&en tovabbi 2-3 kezeléssel
elérhetd a vart kedvezd végeredmény. Uritési zavarok (kronikus székrekedés) esetén a késziilék
jellemz6en 2-3 céliranyos kezelést kévetGen segiti a perisztartika, bélnyalka hartya, hidratdcié
szabalyzdasat, korrekcidjat, a panaszok 6n-regulcidval valé csokkentését.

5. Egyéb tapasztalatok:

e Fogantatdsi program: A gyermekvallaldsi nehézségek esetén els6ként az anya allergia
vizsgalatat javaslom. Amennyiben az fennall, els6ként stresszoldé (kézponti idegrendszer,
limbikus egyensuly, amigdala, hipofizis) kezelést adok, majd 4-5 célzott, anti-allergia
programot hajtok végre és a bevitt folyadék mennyiség fokozasat javaslom. A kezelések
befejeztével a tlisz6repedés hetében megkezdem a Fogant c. programot, amely 5 kezelést
jelent, benne 6sztradiol, FSH, neurotranszmitter egyensuly, melyek utdn az esetek 70-80
szazalékaban két harom hénapon beliil jellemz&en sikereket ériink el.

o Gyermekek: Tapasztalatom szerint a gyermekek kezelései igen eredményesek. Jellemzéen 2-
3 rovidebb idejl célirdnyos kezelés elégséges a jelentds javulashoz. A kozosségbe kerild
gyermekeknek nagyon jé hatasfokkal adjuk az immunerd@sité célu programokat, a gyégyulasi
idejiik jelent6esen rovidil, és 06sszehasonlithatéan ellendllébbakka valnak. Hiperaktiv
gyermekek esetén 1-2 kezelést kdvetéen daltaldnosan megnyugszanak, jol szocializalédnak,
érzelmeik stabilabba valnak. Gatlasos, félénk gyermekek esetében a 3-4 kedély javitd kezelés
kell6 eredményl a valtozashoz, vele jaré eredmény, hogy vitalitdsuk, étvagyuk, és
aktivitasuk is javul, ellenallé képességik is javul.

Osszefoglalva, a Késziiléket és a médszert megfelelének taldlom a fenti célok elérésére, a szervezet
Ongyogyitd mechanizmusanak segitésére, kronikus panaszok csokkentésére.

Budapest, 2011. m3jus 6.

Cslrosné Dr. Hajda Veronika
Tel.: +36 30 999 99 47
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Targy: Orvosi vélemény

2009-6ta dolgozom a BioLabor cég szolgaltatoi korében, foként orvosi vizitek és
lizemorvosi vizsgalatok terén. Az allapotfelmérések soran nagy gyakorisdggal
tapasztalom a paciensek halmozott panaszait, ilyenkor javaslok atfogé életmod véltast
¢és a kezelési eredmények ismeretében 6n-regeneracidt segité megoldasokat is.

Mivel médom van az allapot valtozasokat is vizsgilni, a kezelések lathatd
hatékonysagai ¢€s az alanyok nyilatkozatai felkeltették az érdekl6désemet, és Erd6fi-
Szabé Attila {ligyvezet6tdl, fejleszt6tdl megismertem a kezelés biologiai-
biofizioldgiai hatdsmechanizmusat, a BioLabor EMOST kezelési mddszerét, majd
2010 januartdl magam is kezeléseket folytatok.

Tapasztalataim Gsszegzése
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1. Pszichés tulterheltség, stressz, lehtargia (37 alany)

Az alanyoknal az Aallapotfelmérésekkor jelentdés di-stressz allapotokat
tapasztaltam, jelentés dopamin alulszabélyozottsagot, kortizol szint emelkedést,
jellemzéen magas vérnyomds értékeket és szivmiikodési elégtelenségeket,
jellemzden 1égzési zavarokat, hipoventillaciot, hipercapniat is. A kezelés sorozat
els6 alkalmaval kozponti idegrendszerre iranyuldé tn. Happy-Coctail (1.) 45
perces kezelést adtam, az alanyok révid id6 utan, nyugalmi allapotban jellemzéen
mélyténusu alvasallapotba keriilnek, 1égzésiik kiegyenstlyozotta valik, a kezelési
id6 alatt nyugodtak. A kezelés befejeztével az ébredésre jellemzoek a
viselkedésformék, a méasodik kezelés egy hét mulva torténik.

A masodik kezelési alkalommal az alanyokndl kétfajta tapasztalat van. Azoknal,
akiknél a jellemzd alacsony vizbevitel miatt a szervezet vélhetden dehidralt, ott
kevésbé tapasztalhaté valtozas. Azokndl az alanyoknal, akiknél a vizbevitel a
testtomeggel aranyos, Ok jellemzOéen fokozott nyugodtsdgot, mindkozben
nagyobb vitalitast és fokozott vitalis teljesitményt emlitenek. A masodik kezelés
a Happy-Coctail (2.) f6ként a neuro-transzmitterekre ¢s a limbikus
(hippocampus) rendszerre iranyul, kezelési id6 mk. 45 perc, a kezelés alatt az
alanyok nyugodt allapotiak, beszélgetést kevésbé igényelnek, a vizfogyasztas
fontossagara a figyelmiiket felhivom.

A harmadik kezelésre érkezok tapasztalata jellemzden a hangulat ingadozés
csokkenése és a javulo kozérzet, igy a harmadik és negyedik, 6todik kezelés az
eldre standardizalt modon folyik, heti ritmusban, azt kovetden ellenérzém az
allapotvaltozasokat. A kezelés sorozat befejeztével az alanyok jellemzden
kedvezdbb egyensulyi allapotban vannak a kezelést megel6z6hoz képest, stressz




szintjiik jelentésen javult, dopamin és kortizol szint jellemzden javult, 1égszomj
tinetek jelentdsen csokkentek, kedélyallapotuk és vitalitasuk javult, melyet
jellemzden a kezeléseknek tudnak be. Véleményem szerint, e kezelési mod igen
hatasosnak bizonyul stressz kezelésében, mely jelentds 0vo €s preventiv hatasu a
stressz kockazatok és szovodményeik tekintetében. :

2. Halmozott panaszok (56 alany)

Sok esetben tapasztalom, hogy a szervezet szabalyozottsdga labilis, alul- és
talmikodések, kompenzacidk gyakoriak, hasonléan mint a hormondlis és
keringési  folyamatok. Amennyiben koros éllapotok is tapasztalhatok és
mindezek mellett a di-stressz is megjelenik a kockazatok kozott, ugy atfogo,
Maxi-Vital c. kozérzet javito kezelést folytatok le.

A kezelések soran az alanyok viselkedései jellemzdéen azonosak az elézdben
bemutatottal, igy az ismétlésétol eltekintek.

Ez a kezelés sorozat els6 két alkalommal kdzponti idegrendszer/anti-stressz
indikaci6ja, majd anyagcsere, oxigén felvétel, keringés, immunitds irdnyu,
Osszességében atfogd egészség fejlesztd célu, Osszesen Ot kezelést igényld.
Tapasztalataim szerint jol demonstralhat6é az allapotvaltozasban a homeosztazis
javulésa, szignifikdnsan jelentkeznek a javuld mért értékek (keringési
hatékonysag, szivmiikodési folyamatok javulasa, anyagcsere zavar enyhiilése) és
az alanyok kedvezé kozérzeti allapot javulasai is. Véleményem szerint ez a
kezelés-sorozat jelentdsen javithat a gydgyulasi esélyeken, a regeneracios
képességen, kockazatok ¢és szovodmények csokkentésében, igy halmozott
panaszok esetében ez a modszer mas terapidk eredményeit nagyban javithatja.

3. Sajat tapasztalat

Alkalom adtdn kezeléseket magam is igénybe veszek, szamomra igen kedvez6 a
stabil stressz csokkent® hatasa, koncentraci6 javulast is tapasztalok és a
vitalkapacitdsom is jelentésen megndtt, az elért hatdsok ugy tiinik egészében
képesek a szervezet alrendszereit és Gsszességét javitani, ezért szisztematikusan
egymasra €piilé kezelés sorozatba kezdtem.

Osszefoglalas

A szdmomra szignifikans kedvez6 allapotvaltozésok alapjan, ezt a modszert
javaslom stressz kockazatok csokkentésere és koros allapotok gyodgyulasi
esélyének  javitisdra, terapidk  hatékonysaganak  vélhetd  javitdsara,
egészségbrzésre és egészség fejlesztésre, klinikai koriilmények kozott ellendrzott
kutatasok utan céliranyos kezelésekre.

Kelt, Budapest, 2011.03.14.
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Dr. Skurdenka Beatrix
Tel.: +36 20 594 5050




Ivanov Viacheslav B. professzor - Orvostovabbképz8 Intézet Toxikoldgiai és Klinikai Farmakologiai
Tanszék, Oroszorszagi Foderdcié Orvosbiolégiai Ugynokség - egyéni tapasztalata és véleménye

az EMOST-médszer megismerése kapcsan

Az elektromagneses modszer alkalmazasanak kb. 10 éves tapasztalati anyaga all
rendelkezésiinkre, a vildgszerte alkalmazott bioreguldcids terdpidkat ismerem, tébb, mint 10 éve
dolgozom ehhez hasonlé terapidkkal, ismerem a terapias lehet6ségeket, lehetséges alkalmazasi
teriileteit és ellenjavallatait.

Véleményem szerint a bemutatott EMOST-terapids rendszer ugyanolyan lehetSségekkel bir, mint a
vildgszerte gyartott legmagasabb szinvonali késziilékek. A rendszer tobbi késziiléktsl vald
kiilonboz8ségét mutatd pozitiv tulajdonsagok kézott kiemelhetd az, hogy a késziilék védett a kiilsé
elektromagneses mezSk hatdsaitdl, amely biztositja, hogy a pdciens gydgyitdsa kizarélag sajat, a
szervezetéhez tartozo, kifejezetten gyenge és ultrapontos rezgésekkel torténik, melyek az egészséges
szervezet sajatjai. Ez a szervezet szamara lehetévé teszi, hogy visszaemlékezzen - a szervezet sajat
egyediségének megfeleléen - a sajat egészséges allapotara. Ugyanilyen lényeges mozzanat az is, hogy
a terdpiat lefolytatd orvos nem kerlil a beteg szevezete patoldgias jeleinek hatasa ald. Nagyon pozitiv
az is, hogy a késziilék kifejleszt6i egy sor kompjuteres programot dllitottak Gssze, amelyek olyan
meghatdrozott sdvszélességben miik6ds filterek készletét jelentik, melyek konkrét betegségek
gyogyitasara iranyulnak. Ez lehet&séget biztosit arra, hogy az adott késziilékkel kiilonboz6
szakteriileteken dolgozé orvosok egy rovid betanitdst kévetSen gyogyithassanak, fliggetleniil attol,
hogy milyen korabbi tapasztalattal rendelkeznek a biofizika, fizioterdpia, neurolégia és reflexterapia
teriiletén.

Széles klinikai gyakorlat tamasztja ald, hogy a késziilék létrehozdinak rendelkezésére 3llo
tapasztalatai, tovabba a kisérleti és klinikai kutatdsok is arrél taniskodnak, hogy lényeges
ellenjavallatok nincsenek az adott médszer alkalmazdsa vonatkozasaban.

Véleményem szerint az adott mddszer legeredményesebb alkalmazdsi teriiletei varhatéan a
sportorvoslds, a betegségeket és sériiléseket kovetd rehabilitdcios kezelések, a neuroldgiai
megbetegések klinikai kezelései és a betegségmegel6zés.

A modszer kidolgozoinak azt szeretném kivanni, hogy a tovabbiakban kidolgozzak azokat az objektiv
diagnosztikai moédszereket is, melyek lehetévé teszik az egyénre szabott kezelési program
kivalasztdsat, tovabba, hogy sikerrel folytassdk a bizonyité orvostudomanyban elfogadott
tudomanyos kutatasaikat, hogy megalapozhassdk az EMOST-moédszer hatdsdnak patogenetikus
mechanizmusait.

A fenti sz6veg lvanov professzor ur oroszrol forditott véleménye magyarul.
A szoéveget forditotta: Schmidtné dr. Németh Maria / s o T

el AFHIE
Budakeszi, 2011. julius 03.

Ivanov V.B. professzor



DR. TOKEY MAGDOLNA
Belgyogyasz, kardiologus, nyugallomanyu haziorvos

2011. 04. 06.
BUDAPEST

ORVOSI VELEMENY

2007-ben ismerkedtem meg a BioLabor sajat fejlesztésG modszerével, azéta is hive vagyok.
Tapasztalataim alapjan kijelenthetem, hogy ez az Onregeneraciot serkenté modszer (EMOST) igen
hasznos lehet az orvostudomanynak és a pacienseknek. Megey6z6désem, hogy az ember képes magat
gyogyitani, mint ahogy képes magat megbetegiteni is. Ez a médszer tikérként mikodik. Ugy tdnik képes
a zajlé biologiai folyamatokkal szembesiteni a szervezetet, igy elGsegitheti a regeneracids utemtdl

elmaradé folyamatok 4jboli ellendrzését, az Onszabalyzast, a homeosztazist, ez pedig nagy siker.

Az elektromossag ¢és elektromagnesesség az emberi élet alapja. A szinek, a fény mind-mind
elektromagneses tulajdonsagu életet meghataroz6 energiak, mint ahogy a sziv is elektro impulzusokkal
mozgatja izmait. Ez a vilag, bar idegen lehet még sokaknak, ugy vélem 4jbodl reneszanszat fogja élni, csak

ilyen, modern, kifinomult kéntésben.

Tobbéves tapasztalataim Gsszegezve elmondhatd, hogy a modszer segit az 6n-helyreallasban, legyen az

pszichés stressz allapot, neurolégiai alapu tachycardia, vagy inger érzéketlenségb6l adodo keringési zavar.

Bizom benne, hogy a nagyszamu kedvezé eredmények alapjan klinikailag is bizonyitast nyerhet a moédszer

jotékony hatasa, és el6bb utobb mélté helyére kertl az egészség vilagaban, sokak 6romére!

Tovabbi sok sikert kivinok!

Dr. Tékey Magdolna
Belgybgyasz, kardiolbgus, nyugallomanyd haziorvos
Telefon: +36 70 342 9968



Dr. Horvath Julianna

Kbzegészségtan-Jarvanytan szakorvos
Orvosi vélemény

2007 6ta dolgozom BiolLabor altal fejlesztett EMOST tipusu, Elektro Magneses Sajat Jel Kezeléssel.
Ezen id6szak alatt, mintegy 1850 esetben, rendszeresen eredményes kezeléseket folytattam szamos
idult llapot esetén, ezek:

pszichikai stressz és idegrendszeri zavarok (890), krdnikus faradtsag (320), allergia (170),
emésztés (160), gyomor- és bélrendszeri zavarok (180), légzési zavarok (80), pajzsmirigy
miik6dési zavar (50). Tapasztalatom szerint jellemz6en 4-5 céliranyos kezelés elégséges, majd 1
honap és 2 hénap mulva ismétld, u.n. emlékeztetd kezelés megfelel6 a hosszantartd hatashoz.

Itt most részletezni kivanom a kovetkez6 tipusu kezeléseket is:
Fejfajas, krénikus migrén (21 alany):

migrénes és vegyes tipusu fejfajadsok esetében egyarant folytattam kezeléseket. Jellemz6en 5-6
alapkezelés és altaldban 2-max 3 utdkezelés sziikséges a panaszok megsziintetéséhez. A kurat a
pszichés egyensuly javitasaval kezdem, majd az érfal és a keringés nyomadsat oldom, kdnnyitem a
kozponti idegrendszer tul terheltségét, végul gorcsoldd, ellazuld, elengedd programot adok.

Hipofizis miik6dési zavar, menstruacids panaszokkal (9 alany):

Az alanyok jellemz6en kréonikus faradtsaggal és menstruaciés zavarokkal jelentkeztek
allapotfelmérésre. Az EIS-mérés lehetséges kdros hipofizis mikodést mutatott. Az 5 kezelésbdl
allo karat a pszichés egyensuly javitasaval kezdem, majd a hormon-transzmitterek tisztitasaval, a
hormontermeldk frissitésével folytatom. Kezelést adok a neurovegetativ szabdlyozas javitasara és
oldom a bels6 gorcsoket, segitem az ellazulast. A kezelt alanyok dllapota rohamosan és
nagymeértékben javul. A 2 utdkezelést kovetben teljesmértékii rendezédésrél szamolnak be.

Aranyér (17 alany):

Az alanyok vérz6, fajdalmas aranyeres panaszokkal jelentkeztek. A bélszakasz gyulladdsanak
csokkentésével, a vérzéses allapot megsziintetésével a fajdalom 3 kezelés utdn elmarad. A 4.-7.
kezelés alatt beindul a regeneracid. Az alanyok jellemz6en min. 1 évig teljesen
panaszmentesek maradtak. Ismételt roviditett kezeléssel ez az allapot folyamatosan
fenntarthaté.

Erdekesség:

3 f6, 5-7 év kozotti gyermeket kezeltem kolddksérvvel. Kezelésiik sordn oldottam a szoveti
blokddokat. Szoveti iranyitds szinkronizdldsara, sejtregeneracidra iranyuld programot
alkalmaztam. Kezeltem a kot6szévet kronikus folyamatait, illetve stimuldltam a sejtszintd
anyagcserét az EMOST segitségével. A kezeléseket 4-7 alkalommal végeztem, minek
eredményeként a szovetek zarddtak, a mitéti indikacié megsz(int.

Osszességében rendkiviil elégedett vagyok a médszer eredményeivel, és azok tartéssagaval.

Dr. Horvath Julianna, s.k.,
Székesfehérvdr, +36 30 463 44 57



Stigmas kettdstudat gydgyulasa

A stigmas kettds tudat gydgyuldsa kilenc év utan. Kérel6zmény: Huszonnégy éves férfi (siéfoki lakos),
kilenc éve diagnosztizalt kettés tudat, szubdepresszid, stigmatikus jellegli bérfeliileti sértlésekkel
lapockdk alatt, tovabba nem onkezli egyéb sériilések jelei (latleletekkel), allandé rémalmok,
aszocializacié, tdmegiszony, anyjaval egyedil él6, pszichés okokbdl munkaképtelenné nyilvanitva.
Személyes konzultacidkor réveteg, antidepresszdns szerek hatdsa alatt allo, avitalis, koncentracio
gyenge személy, megnyilvanulasai fokozott ingerérzékenységét mutatjdk az élmények és
megtapasztalasai felelevenitésekor. A személyiségzavar és pszichés statusz alapjan Dr.Vallé Agnes
pszichoterapeuta, magatartasterapeuta, egyetemi tandrhoz lett irdnyitva, ahol két pszichoterdpias
kezelés utdn mas kezelési mdd keresése valt sziikségessé.

2010. augusztusaban jelentkezett a Szil6 (Szilvia), a fia kezelésére, préba jelleggel. Indikacid: a
kezelések két teriletet érintettek. Az els6 a pszichés teher, depresszid, fébia és aszocializacié, gatlas
irdnyaba, a madsik célzott irany az inger feldolgozas, neurovegetativ rendszer, ezen beliil
paraszimpatikus (ingerérzékelés) és szimpatikus (inger reakciok) szabalyzas, és neurotranszmitterek
szabdlyozottsagara vonatkoztak. A célirdnyos kezelések teriletenként felvaltva, heti gyakorisaggal
torténtek. A masodik kezelést kbvet6en az Alany és a Sziil6 beszdmoltak az eltelt els6 hét alatt
tapasztalt javulé kedélydllapotrél, a letargikus és depresszios rohamok gyakorisagdnak
csokkenésérdl. A masodik hét id6szakaban a kedélydllapot tovabb javul, kilenc év utan el6szor hagyja
el a hazat és a kertben sétalgat. A harmadik kezelés utan el&szor alszik nyugodtan, a negyedik héten
Oltozetére figyelmet fordit, SziilGi kisérettel rovid sétat tesz Sidfok varos belvdrosaban, sétanyan
(augusztus végi, szezonalis csucsforgalom iddszakaban). Az 6todik hét elmultaval elég nyugodtnak és
magabiztosnak érzi mar magat, hogy EGYEDUL, vonattal érkezzen a hatodik kezelésre Sidfokrdl
Budapestre, majd onnan haza. Ez mind a Szil6t, mind a kezel6 személyzetet 6rommel és izgalommal
tolti el. A kezelés el6tt beszamol az atfogd kedvezd valtozadsokrdl, az érzelmei letisztuldsardl és
bizonyos antidepresszansok elhagydsardl, a lelkesedés megjelenésérél. Megnyilvanulasai
szabalyozottak, reflexei értékelhetGek, megfelel6ek, magatartdsa stabil. Egy hét kihagyas utan a
hetedik kezelésnél ismét egyediil érkezik vonattal a kezelésre, egészséges pszichéjl fiatalember
benyomasat kelti és mutatja. Kérdésre valaszolva kijelenti, hogy gydgyultnak érzi magat, vagyai
vannak, tarskapcsolatra, kozosségre vagyik, szeretettel gondol a szll6i kapcsolatra és tevékeny,
hasznos kivan lenni. A mai napon, 2010.09.15-én, egy gyogyult személy torténetét mutathattuk be,
stigmas kett6s tudat és szubdepresszid, tomegiszonybdl vald szabadulasabdl, BiolLabor
elektromagneses sajat-jel kezelés mddszer alkalmazdasdval, az Alany és szil6i hozzajarulassal, kbzos
sikerrel és 6rommel.

Kezel&: Dr. Vallé Agnes, +36 30 981 6332
Kezelés EMOST médszerrel: Dr. Erd6fi-Szabd Attila Ph.D., +36 30 940 5989
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A beteg sajat 6sszefoglaldja aldbb:



Az én betegségem paranoid skizofrénia. Egyik jellemzGje, hogy a betegnek nincs betegségtudata. Tobben
mondtak nekem hogy régebben (még a biolaboros kezelés el6tt) Gsszefliggéstelenil beszéltem. Nekem
nem tlint 6sszefliggéstelennek, st nagyon is logikusan beszéltem, de voltak dolgok amikrél nem mertem
nyiltan beszélni, ezért megprébaltam korilirni mds szavakkal, és ha az ember vette volna a faradsagot és
odakoncentral a mondanivaldmra és mar az elejét6l fogva koveti a fonalat, akkor Osszedllt volna a
szOvegem mogottes tartalma. Lassu és szakaszos pedig azért volt a beszédem, mert kdzben egyfolytaban
atfogalmaztam a valddi mondanivalémat egy b(in6z6k altal kevésbé érthet6 valtozatra. Legalabbis akkor
ez jart a fejemben, hogy ha megnehezitem a mondataim érthet&ségét, akkor a rossz szandékiak nem
tudnak bantani.

Van egy elképzelésem a betegségem kialakuldasanak okardl. Mdasok szerint ez a kovetkezetes logika nem
mas mint a betegségembdl fakadé irracionalis gondolkodas. Az én elképzelésem szerint, akkor kezd&dtek
mutatkozni rajtam a skizofrénia tiinetei, amikor el8szor elastak a fold ala. Evekig nem tudtam errdl, de
erre is van magyarazat. Szerintem pszichiaterek hipndzissal elnyomtidk bennem ezt az emléket, igy
kénnyebb volt elviselni. A betegségem el6tt kdzvetlen voltam az emberekkel, a kollégiumban mindenki
ismert és szeretett, sokat nevettem és nevettettem masokat. Aztan hirtelen magamba fordultam. Az egyik
osztalytarsam meg is jegyezte hogy engem a nyaron elvittek az ufok és elrontva hoztak vissza. Nem
tudtam neki megmagyardzni hogy miért lettem ilyen szétlan, mert addigra mar elnyomtdk bennem ezeket
az emlékeket.

Kezdtem mar megszokni a helyzetet, amikor egyik nydron Ujra megtortént az ami masok szerint csak a
filmekben szokott, megint eldstak és csinyan megvagtak. Ettél fogva annyira magamba zuhantam, hogy
nem is emlékszem, hogy a sebeim begydgyuldsa utdn mivel foglalkoztam kivel mit beszéltem, hogyan
éltem az életemet. Szinte majdnem oOntudatlan allapotban leérettségiztem és elvégeztem egy
technikumot.

Kés6bb elkezdtem jarni a Biolabor kezeléseire. A pszicholégus akivel tartom a kapcsolatot, azt mondta,
hogy sokkal Osszetettebb a beszédem, mar nem &sszefliggéstelen mint régen. Magamon annyit érzek,
hogy ritkabban vagyok depressziv dnsanyargato allapotban. A kezelés el6tt dllanddan depresszids voltam.
A kezelés utan, mar csak olyankor amikor nem sikertlt valami fontos dolog. Azt hiszem egyre tobbet
beszélgetek a barataimmal is. Régen olyan voltam mint egy agyatlan zoldség. Ma sem vagyok egy
népszer(i szangvinikus személyiségtipusi ember, de a biolaboros kezelések hatdsara elindultam egy uton
a javulas felé!”

2010.11.25. 17:26 keltezéssel, Musztafa A.M.”



Sikeres kezelések az amputdltak fantomfajdalmara

A fantom végtag érzés a végtagamputdlast kovets olyan jelenség, mintha a végtag még mindig a
testnek része lenne, a hidnyzé végtag az amputdciét kovetden is egyitt élne a tobbi testrésszel, és
alkalmanként olthatatlan fajdalmakat okoz a betegnek. Magyar kutatéknak (BioLabor EMOST Kutaté
csoport) sikerilt tartdos eredményeket elérniiik ennek a mindmaig kezelhetetlen neuroldgiai
panasznak a kezelésében, ami attorést jelenthet vilagszerte a cukorbetegség, érszikiilet miatt
amputaltak, és sérilt katonai veteranok szamara.

[

Az amputaltak 60-80 szazaléka képzeletbeli érzéseket tapasztalnak az
elvesztett végtagjuk helyén, f6leg fajdalmat. A legmegdobbent6bb a
hihetetlen valdsagérzet, és rendkivil kinzé, hogy az amputdciét
megel6z6 fajdalmakat djraélik, és a fajdalmas panaszokat sehogy sem
képesek enyhiteni. Jellemz8, az is hogy az amputdlt végtagok még
mindig él6, mozgd illuzidkat keltenek, ég6, viszket6 érzésiket
képtelenek enyhiteni.

A fantomfajdalom kutatdsok szerint egy neuromadtrix idegi hdaldzat
képpel rendelkeziink, amiben minden testet ért behatdsrdl az inger
letarolasra keriil, majd ez test-tudatként kialakul és rogzit6dik.

Az, hogy a végtagvesztést kovetGen is megjelennek az ideg-
rendszerben az ingerek az a test-emlékezet tedriat erdsiti.

A magyar kutaték szerint (Dr. Erd6fi-Szabd Attila, Dr. Békkon Istvan, Dr. Till Attila) az ideg-
ingeriletvezetés ugy tudna felilirni a test-emlékezetet, ha az idegrendszer képes lenne aktualis
ingert képezni, és semleges ingerekkel felllirni a korabbi fajdalom és érzet mintakat. Ez azonban a
végtag hidnydban alig lehetséges helyi ingerlésekkel. A magyar kutatdcsoportnak viszont sikerilt
olyan sajatjel (EMOST) kezelést kialakitani, ami az idegrendszert aktualis Ujraellenérzésre készteti, és
a semleges ingerekkel felllirni a fajdalom illdziét és a konkrét fajdalomérzetet az elvesztett végtag
helyén.

2010-ben a médszer az Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézetben (OORI) klinikai korilmények kozott
lett vizsgdlva, és az eredmények igen kedvezGek lettek. A végeredmény, tiz beteghdl ketts fénél 20-
30 szazalékos javulas volt, 6t fénél a fajdalmak gyakorisaga és a fajdalom mértéke 50 szazalékkal
csokkent, és harom fénél a fantomfajdalom azonnali megsz(inése volt tapasztalhato.

Kilén siker, hogy a kezelések nem csak a fantom fajdalmat
csokkentették, sziintették meg, hanem a legtébb péciens alvas- |
és hangulatjavulasardl is beszamolt, azaz az idegrendszeriik §
megnyugvasra lelt.

A vélhet6 gyogymdd megtaldldsanak hire felkeltette a
nemzetkozi tudomanyos szaklapok érdeklédését, rendkiviili
gyorsasaggal kerilt szerkeszt@ségileg kozlésre az
Electromagnetic Biology and Medicine cimi szaklapban, majd
rekord id6 alatt fogadta be az elv bemutatdsdt a Nature-
Precedings, és a Nemzetkozi Epidemioldgiai Kongresszuson az
amputacios sokk rehabilitacid teriletén mint sikermddszer lett
kiemelve, bemutatva a szakmai kzonségnek.


http://biolabor.hu/fantom-fajdalom-elleni-kezeles-emost/

Egy évvel klinikai vizsgalatokat kovetden a hosszu tava hatasok felmérése miatt felkeresésre keriiltek
a kezelt betegek, és meglepé eredmények sziilettek: a kezelt betegeknél elmaradtak az Uujra
amputacidk, amelyek sajnos igen gyakoriak az érhaldzati rendszer megszakitasa miatt. Ez azt jelenti,
hogy a cukorbetegek és érszlikiiletesek legnagyobb félelme mulni latszik. Az amputdcidés osztaly
folyamatosan haszndlta a mddszert a betegek korében, és a tapasztalat azt mutatja, hogy az EMOST
maodszer kozel 50%-al lecsokkenti az amputaciokat kévet6 sebgydgyuldsok idejét, az amputacidkat
kovetdn a pacienseknél kialakuld kéros stressz allapot is hatdsosan javithatd, és a szovédmények
kockazata is aranyosan csokken —szamolt be réla Dr. Till Attila f6orvos, az amputaciés osztaly

vezetdje.

Mivel az amputaltak egy részénél egész életre kihatd fantom
fajdalom csokkentésére jelenleg hatékony mddszer nem ismert az
antidepresszans-, az elektromos- és pszicholdgiai terdpidkat is
beleértve, az EMOST mddszer egy Uj lehetGséget kinal fel a jov6ben
az amputdltak rehabilitaciéjaban vildgszerte.

Felhasznaldsok, amputdcids okok szerint:
- érrendszeri betegség

- cukorbetegség kovetkezmény

- kozlekedési (és mas) baleset

- természeti katasztréfa sériilés

- katonai bevetési sériilés

- harcdszati polgari sériilés

LTC Gadson, US ARMY

Tudomanyos kézlemények a sikerrél:
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EMOST kezelések extrém fizikai és pszichés terheléskor

A munkahellyel kapcsolatos extrém stressz jellemzé allapot szolgalatban Iévé rend6roknél, katonaknal, és
a kilonleges bevetési egységnél, mivel a feladatuk teljesitése sordn gyakran erdszakos cselekményekben
vesznek részt, és gyakran az daldozatok kilonféle, lelket megrdzd latvanydnak is ki vannak téve. A
helyzetfelismer§ képesség, az indulat kezelés, az 0sztonds helyett a szabdlyozott viselkedés
alapkovetelmény az fokozott felelGsségli egységeknél, mikozben a terhelés alkalmanként tobbszorose a
civilekhez mérve. A megfelel6 idegallapot sorsdontd lehet akcié soran, a helyzetek kimenetele
szempontjabdl is.

A feszilt idegallapot altal elSidézett mentdlis és
fizikai egészségi problémadk az enyhétdl a kockazatos
allapotig terjedhetnek. Ez a gyakran fennallé helyzet

kardiovaszkularis  betegségeket, megnovekedett
vérnyomast, kronikus faradtsagot, alvaszavarokat,
csokkent immunfunkcié mikoédést eredményezhet
(interleukin-6 (IL-6), IL-1, tumor nekrozis faktor
(TNF), C-reaktiv protein (CRP), stb. szint valtozasok).

A stressz, a hipotalamusz-hipofizis-mellékvese (HPA-tengely) megterhelésével és a vegetativ/autonom
idegrendszer folyamatos tul stimuldlasaval igy okozhat akut zavarokat akcid sordn, és nehezen orvosolhaté
kéros szov6dményeket veteran korban.

Mindezen kockazatok csokkenthetGsége érdekében, 2011 szeptemberében, a magyar rendérségi elit
kommanddsok 3 hetes kiképzése soran az EMOST (Electro-Magnetic-Own-Signal-Treatment =
Elektromagneses-Sajat-Jel-Kezelés) mddszer hatékonysaga lett tesztelve. A haromhetes kiképzés soran a
kiilonleges bevetési egység tagjai folyamatos erds fizikai és pszichés stressznek voltak kitéve.

Az utolsd kiképzési hetlik hdarom egymast kovetd
napjan 40 perces EPPP (Energy, Psychic, Power
Program) tipusi EMOST kezeléseket kaptak.
Hasonldan, mint az Fels6zsolcai arviz katasztréfa
elharitasanal, a kezelések itt is valds élethelyzetben
torténtek. Az  extrém  elvdrasoknak  kitett
kommanddsok kilonféle 16vészgyakorlatokrol, fizikai
és pszichikai kiképzések kozott érkeztek, és mikor
volt egy kis szlinetiik, véghezvittik a célirdnyos
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kezeléseket a pszichés képesség és fizikai
alloképesség megtartasa, esetleg fokozasa céljabdl.

A kommanddsok egyedi szituacidhoz alkalmazkoddan, asztalokon kényszeriiltek fekiidni a kezelés soran,
tobb esetben még a fegyveriiket sem tették le.

A véltozasok nyomonkovetése
1. A kezelések el6tt -mar nyugalmi allapotban, és a kezeléseket kovet6en késziilékkel mértik a

kardiovaszkularis rizikd allapot mértékét, hogy az idegallapot és szivmikodés allapot valtozas értékelhetd
legyen.


http://biolabor.hu/wp-content/uploads/kommandosok-teszteltek.jpg
http://biolabor.hu/wp-content/uploads/2012/01/orfk-kk-P1120416-250.jpg

2. Idegrendszeri koncentracido képesség és a
reflex sebesség is mérve lett a kezelések el6tt
és utan. Két egyszerl, de szamszer(sithet6
értékelési modot alkalmaztunk a tabori
élethelyzethez alkalmazkodva, ez az ejtés-
visszafogas és a szoritds szam/perc teszt.

3. A kezelések el6tt és a kezeléseket kovetben, egy 0-tdl — 10-ig szdmozott skaldn a résztvevék szubjektiv
megbecslilték a fizikai és mentdlis kondicidkat, hogy 6sszehasonlithassuk az objektiv és szubjektiv
értékeket.

Eredmény

- Az egyre jobban megterhel6 kiképzési idészak végén, az EMOST EPPP kezelésben résztvevé alanyok, a
vizsga el6tti stressz és fizikai kimeriltség ellenére, értékelhetéen folyamatosan javuld, és dltaldnosan
egyre jobb allapotba keriltek.

- A kezelések sordn és a harmadik kezelés végeztével a terhelések ellenére a kardiovaszkularis rizikék
egyértelmi csokkend trendet mutattak.

- A koncentrdcioé képesség javult.
- A reflexek javultak.

- Az egyéni szubjektiv értékelések 0sszhangban voltak a mérhet6 eredmények alakulasaval, valamint a
résztvevd személyek egybehangzéan helyzeti el6nynek és segitségnek talaltak a kezelések hatdsait ebben
a extrém megterheléssel jard id&szakban.

Altalanos értékelés

A Kiképzési Kozpont féparancsnoka (Simon Géza r.ezredes) és a Kiképzési Parancsnok (Sz.L. alezredes)
elégedettek voltak az elért eredményekkel, hiszen a kiilonleges bevetési egység pszichés és fizikai
képessége befolydsolja a bevetés hatékonysagadt, a helyzetfelismer6 képességet javitia a
dontéshelyzetben, azaz a kezelés csdkkenti a sériilés kockazatot, noveli az eredményességet, és segiti az
akcio-elemek pszichés stressz feldolgozasat is.

Mivel a célcsoportként jelzett katondk, renddérok, (tlizoltok, menték) nap mint nap szolgdlatszerien
krizishelyzetekben teljesitenek, az EMOST EPPP kezelés-sorozat évenkénti igénybevétele -a fenti
eredmények és az egyszer( alkalmazas, gyors hatds miatt javallottak, el6nydsek.

Nyilatkozat

A résztvevik teljeskor(i tajékoztatast kaptak a mddszerrél, a Betegjogokrdl, a kezelés sorozatban dnként
vettek részt.

Kézremiikédgk: . Istvan Bokkon, * Attila Erdéfi-Szabd, * Attila Till, * Rébert Balazs, ° Zoltén Sarosi,
®Zoltan Laszl6 Szabo, 'Gabor Kolonics, *George Popper

Electromagnetic Biology and Medicine: EMOST: Report about the application of low-frequency and
intensity electromagnetic fields in disaster situation and commando training (2012), in press.
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Datas of commando (EMOST™ E.P.P.P.) treatments

Cstr0 | Cstrd | C-sr2 | Csu3 | Cstrd | Csts | Csw6 | Cst7  Balll  Balll  Ball2  Ball3  Bal4  mm0  mml mm2 mm3 mmd4 _SVi0 SVil SVi2 SPs0 | S-Pszl | S-Psz2
szi 9 25 12 1 a1 12 38 19 125 | 134 | 141 | 145 | 148 3 5 4 2 2 3 7 9 10 9 9
sh 35 12 25 o 24 18 1 7 150 | 170 | 170 | 185 | 188 3 3 18 1 2 6 7 B 5 B 5
19 45 41 17 16 66 32 32 16 150 | 161 | 160 | 168 | 168 2 1 1 1 1 5 3 6 3 3 6
FA 41 39 31 34 39 32 29 23 158 | 170 | 169 | 185 | 189 7 4 3 2 2 6 8 B 4 6 8
™ 77 68 50 50 42 48 35 2 144 | 164 | 155 | 153 | 161 5 2 2 2 1 5 5 7 5 B 7
co 24 77 35 13 33 23 33 17 118 | 115 | 118 | 1 128 8 14 5 4 3 10 10 10 10 10 10
SZR 23 58 58 30 a7 32 43 27 20 | 185 | 208 | 210 | 213 4 3 5 4 3 4 3 7 5 7 8
AM 66 17 60 32 12 ) 13 [} 143 | 152 | 163 | 170 | 175 4 2 2 4 2 3 5 7 5 B )
BI 12 9 37 46 46 12 10 7 168 | 142 | 161 | 180 | 193 3 3 2 2 2 4 5 3 4 7 B
BA 1 10 30 ] 59 2 28 36 136 | 150 | 138 | 147 | 158 4 6 5 4 3 6 & s s 8 9
AT 9 52 1 13 28 2 30 15 97 125 | 137 | 141 | 163 B 5 3 3 2 4 B B 6 8 9
BE 30 46 10 9 12 8 14 9 % 10 | 125 | 145 | 156 4 2 2 2 2 2 6 7 5 6 7

Changing in Cardio-stress
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Cim: Dr. Erd6fi-Szab6 Attila Ph.D.
BioLabor Biofizikai- és Laboratdriumi Szolgéltaté Kft.

Tisztelt Dr. Erd6fi-Szaboé Attila ar!

2010 méjusa 6ta alkalmazzuk osztalyunkon az EMOST modszert az als6 végtag amputaciot
kovetd rehabilitacié folyamataban, a rehabilitacios protokollban szerepld eljarasok mellett. Az
elmult idészakban foként célzottan, a fantomfdjdalom csokkentése, megsziintetése, illetve a
betegek miitéti beavatkozast kovetd ,,post-traumds™ stressz csokkentése céljabol hasznaltuk a
technoldgiat. A fent meghatarozott célokbol inditott kezelések utén az alabbi eredményeket
tapasztaltuk:

a) a fantomfajdalom kialakulasa kisebb aranyu a miitétet kovetden kezelt betegeknél

b) a fantomfajdalom csokkenése, megsziinése nagyobb aranyu a kezelt betegeknél

¢) avégtagvesztést kdvetd post-traumas stressz jelentdsen kisebb a kezelt betegeknél

d) asebgy6gyulés jelentdsen gyorsabb, a csonk hamarabb terhelheté a kezelt betegeknél
e) akezelt betegek alvasmindsége jelentdsen jobb a nem kezeltekénél

f) akezelt betegek pszichés allapota jelentésen kedvezdbb a nem kezelteknél

Az osztilyunkon, olyan betegeken is alkalmazzuk a modszert, akiknél széklet- és
vizeletiiritési panaszok is nehezitették a rehabilitaci6 folyamatat, egyben rontottdk a betegek
életminGségét. Tapasztalataink alapjan kijelenthetjiik, hogy a késziilék e célu kezelési
programjainak hatdsara a kezelt személyek {iritési zavarai is jelentdsen csokkennek, beleértve
a széklet- vizelet visszatartds illetve a stressz okozta vizelet inkontinencia csokkenését,
megsziinését is. Ez a mozgés korlatozottsag és a nagy kockazatot jelenté mozgésdeficit miatt
kiemelten j6 eredmény, hiszen a ,friss” amputdltak egyensulyzavara és a még el nem
fogadott, megvaltozott testkép okozta gyakran észlelt elesésébdl szarmazo sériilések szama
jelentésen mérsékelhetd.

Tapasztalatunk alapjan kijelenthetd, hogy a kozponti idegrendszeri és autondm idegrendszeri
kezelések eredményeképpen a kezelt betegek testérzékelése is jobb a nem kezelt betegekénél,
ez a miivégtag megszokasat gyorsitja, a hasznalatat javitja, igy csokkenti az elesés kockazatat,
valamint a kévetkezményes csonkelhalés kialakulasat, egyuttal a rehabilitacids id6t is javitja.
Ahogy arr6l az Electromagnetic Biology and Medicine c. szaklapban beszamoltunk,
tapasztaltuk, hogy a kezelt betegeknél a reamputéci6 sziikségessége kisebb aranyu, az elért
kedvezé eredmények tartésan fennéllnak, igy a hosszabb tavi hatdsmegtartés vélelmezhetd.
Az eddig szerzett tapasztalataink alapjan az EMOST modszert €és késziiléket az
idegrendszerre, az ingervezetésre, és a ,post-traumas” stresszre gyakorolt jotékony és



latvanyos hatisa miatt igéretes modszernek tekintjiik. Munkatérsaim és magam nevében
kijelentjiik, hogy tovabbiakban is kdzremikddiink a kutaté team munkdiban, hogy az eljaras a
tovabbi eredmények alapjén a rehabilitacids protokollokba illeszthetévé valhasson.
Munkajukhoz sok sikert kivanok!
Orszagos Orvosi Rehabilitaciés Intézet
— 1528 Budapest XIl., Szanatérium u. 19.
\ Telefon: 391-1944; Fax: 391-1977
ANTSZ-016010201

Amputacios Sebészeti osztaly
sztalyvezetd féorvos: dr. Till Attila

Budapest, 2012. jinius 18.

Dr. Till |
0
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alyvezeto féorvos
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Dr. Erdofi-Szabo Attila Ph.D.,
BioLabor Biofizikai- és Laboratoriumi Szolgaltato Kft.

Tisztelt Dr. Erdé6fi-Szabé Ur!

A Honvéd Onkéntes Kolcsonds Kiegészité Egészségbiztositéo Pénztar (tovabbiakban: Pénztar) 1996.
marciusaban alakult dgazati pénztarként, 2005. aprilisatol orszagos nyilt pénztarként mikodik. A
munkaltatéi hozzajarulast fizetd munkaltatok szdma meghaladja a 100-at. A pénztar legnagyobb
munkaltat6i tagja a Honvédelmi Minisztérium. A pénztar taglétszama meghaladta a 30000 fot.

A Pénztarunk és Onok kozott kozel harom éve 4ll fenn szolgaltatéi szerzodés, tagsagunk megel6zd
ellatasi, sziirési, egészségvédelmi igényének biztositasa érdekében. Az elmilt idészak alatt az
allomany magan egészségiigyi szolgaltatasokat vett igénybe, melyek kozott orvosi vizsgélatokat
kovetd személyes egészségtervek kialakitasa és kezelések szerepeltek.
A kezelések egészség6rz6 és rehabilitacios céluak, melyek jellemzéen:

- fizikai kozérzet javitas

- vitalkapacitas novelés

- post-traumas stressz kezelés

- egyéb, pl. sebgyogyulas, emésztés, allergia, fajdalomcsokkentés.

Az elmuilt idészakban szamos Pénztartagunk vette igénybe az Onok korszerti szolgaltatasait.
Tagjaink a szolgaltatist megfelelének, eredményesnek talaltik, és jelenleg is folyamatosan igénybe
veszik.

Szakmai elkotelezettségiiket bizonyitja, hogy Pénztarunk rendezvényein, felkérésiinkre Onon
ellenszolgaltatas nélkiil rendelkezésre allnak és téritésmentes bemutatét tartanak szolgéltatasaikrol.

Eziaton mondok koszonetet legutobbi sikeres Veszprémi kozos bemutatkozdsunkon végzett
munkajukért.

Budapest, 2012. jinius / (S/ N

{

(Tdvozlettel:

DrRékai Mikl(')[
ligyvezetd igazgatd

HKS Pénztarszolgaltato Kft.

1392 Budapest, Pf.:295  web:www.honvedep.hu E-mail honvedep@honvedep.hu s

Tel:412-3320,412-3321; HM 277-95 Fax:239-6749 HM fax: 278-94 11075 Budapest, Madach Imre ut 13.



ORFK
Rendészeti Szervek Kiképz6 Kozpont

Lékiképzés- és Intézkedéstaktikai Alosztaly
Levélcim: 1097 Budapest, Vagohid u. 11-13.; 1903 Budapest, Pf. 314
BM & :28-012 Varosi @ :476-3445 BM fax:28-062 Varosi fax:476-3446

ASIANIY Nduo

g

s o A A R OB e e e

Egyetértek: C ’

Dr. Erdo6fi-Szabé Attila Ph.D.,
BioLabor Biofizikai- és Laboratoriumi Szolgaltato Kift.

Tisztelt Dr. Erd6fi-Szabo Attila Ur!

Hivatkozva 2011.11.15-i Beszamolodjara, melynek targya a 2011.10.04-07. idészakban
kiképzési programon résztvev specialis rendéri feladatokat elldté allomanyon végrehajtott
EMOST tipusu kezelések eredményessége, gratuldlok, hogy a megkiildott eredményeket
elérte.

Az allomany korében folytatott konzultacié soran a kezeléssel kapcsolatban csak pozitiv
visszajelzést kaptam. Sikeriilt teljesitmény novekedést és mérhet6 stressz terhelés csdkkenést
elérniiik kiképzési helyzetben.

Kiilén gratulalok ahhoz, hogy a tapasztalt eredmények feliilmultak az Onok altal elére
megbecsiilt mértéket, és srommel t6lt el, hogy az ORFK RSZKK intézményben lett a vilagon

el6szor tesztelve életszerli bevetési kdrnyezetben a technologia.

Munkéajukhoz, és a modszer tovabbi eredményes alkalmazaséhoz sok sikert kivanok,

Budapest. 2011.11.28.




NATO CENTRE OF EXCELLENCE FOR MILITARY MEDICINE
H-1885 Budapest, P.o.B. 25

Phone: +36 (1) 883-0100 « Fax: +36 (1) 883-0120

FO: Dr. Erd6fi-Szabo Attila Ph.D.,
BioLabor Biofizikai- és Laboratériumi Szolgaltato Kft
H-1122 Budapest Varosmajor u. 20. I/20

SUBJECT: LETTER OF APPRECIATION
DATE: 18 JUNE 2012

Dear Professor, dear Attila,

Congratulation to your scientific results, which were recently published in Electromagnetic
Biology and Medicine (2012.VI, DOIL: 10.3109/ 15368378.2012.681823). I see it as a great

prospective in future not-yet-conventional training and rehabilitation processes.

With the hope of further successful cooperation I wish you all the best!

7 / 1/\ l, (__/"'\/‘(_\

e o8 :
Lieutenant Colonel Robert BALAZS MD
Lessons Learned Branch
Acting Chief
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JELENTES
(Szerbia, Szerb Cukorbetegek Egyesiilete)

AZ ,EMOST” ELEKTOMAGNESES SAJAT JEL KEZELES EREDMENYEIROL NAGYBECSKEREKEN

2013. februar 24. ét6l 2013. aprilis 21. éig Nagybecskerekhez tartozd varosrész Muzslyan a
Cukorbetegek klubjanak helységében 8 magyarnyelvl polgar részt vett az ,,EMOST” elektro-
magneses sajatjel terdpian.

Betartva a szakutasitast, amely azt mondja, hogy az ,EMOST” készilékkel valé kezeléssorozat
akkor indul, ha az els6 kezelés utan a beteg elégedett az eredménnyel. Minden kezelést vizsgalat
el6z meg, amelynek sordn tisztdzzak az orvosok, hogy van-e akadalya a kezelésnek, és azt is, hogy
olyan betegségrdl van-e sz6, amelynek kezelésére alkalmas ez a terdpia.

2013. februar 24.én Dr. Lodi Gabor radioldégus specialista, a Begaszentgyorgyi Egészséghaz
igazgatdja mind a 8 bejelentkezé személlyel elbeszélgetett, akiktél megtudta milyen betegségiik
van, kivizsgdlta Gket és jovahagyta hogy résztvehessenek ezen a terdpian. Mind a nyolcan
atestek az els6 proba kezelésen is, amely utan mindannyian meg voltak elégedve.

Ezeket az el6feltételeket betartva elindult a tobbi 7, 45 perces protokoll szerinti kezelés,
amelyen részt vett mindenki, Farkas Erika az ,EMOST” késziilék kezel6jének iranyitdsdval. Az
utolsé 8.-dik kezelés 2013. dprilis 21-én lett megtartva, teljes részvétellel.

Mivel a sajat jel terdpia olyan betegségeknél alkalmazhaté, amelyek hatterében valamilyen
irdnyitasi, egyensulyi zavar 3ll, a kivalasztott személyeknél a kovetkez6 betegségek lettek
kezelve. 2 személy inzulint hasznalé cukorbeteg, 3 személy nem inzulint haszndlé cukorbeteg, 2
személy reumas tlnetekkel szenvedd, és 1 személy vastagbél zavarokkal szenvedd.

Hogy lemért adatokkal is kimutathassuk az eredményeket, mind a 8 személynél a terapia
kezdetén és annak végén 10 egyéni adatot mértiink és hasonlitottunk Ossze.

Ezeket a méréseket Gottel Gabriela a Nagybecskereki cukorbetegek egyesiiletének titkara
csindlta az egyesilet cukorméré eszkozeivel és egy OMRON BF 500 késziilékkel, amellyel a
szervezetben lév6 zsirtomeget ( BMI -test tomeg indexét, viszceldaris zsirokat-belsdszerveket
koriilfogd zsirokat, a csontokat 6sszekot6 izomtomeg szazalékat, a testben 1év6 Gsszes zsirtomeg
szazalékat és a minimalis napi kaldria mennyiség bevitelének sziikségét ). Mérve lettek még a
test magassag a test suly és a vérnyomds paraméterei is.

Adatok:
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1. Csordas Janos, 62 éves, reumas tlinetei vannak 2013.02.24 2013.04.21

-test magassag 173 cm 173 cm
-test suly 72,5 kg 74,1 kg
-vércukor szint 4,6 mmol/l 5,9 mmol/I
-HgA1C *9 hetes atlagos vércukor szint 5,7 5,9
-vérnyomas 150/90 120/80
-BMI test tomeg index 24,2 24,8
-Viszcelldris zsirok, belsé szerveket korilfogd zsirok 8 7
-ajanlott minimalis napi kaldria mennyiség 1577 kcal 1540 kcal
-a csontokat Oszekotd izom toémeg 35,1% 30,8%
-testben |évo Oszes zsirtomeg 21,1% 23,1%

2. Lele Maria, 63 éves nem inzulint hasznald cukorbeteg

- test magassag 168 cm 168 cm
-test suly 80,7 kg 80,2 kg
-vércukor szint 6,3 mmol/l 4,8 mmol/I
-HgA1C 6,4 6,0
-vérnyomaas 175/90 140/90
-BMI 28,6 28,4
-viszcelldris zsirok 14 10
-minimalis napi kaléria 1553 kcal 1668 kcal
-izom tomeg 26,1 % 32,1%
-0szes zsirtomeg 40,3 % 28,8 %

3. Smit Ferenc, 70 éves, nem inzulint haszndld cukorbeteg

-test magassag 170cm 170 cm

-test suly 68,8kg  68,1kg
-vércukor szint 8,1 mmol/l 5,3 mmol/I
-HgA1C 7,5 7,1
-vérnyomas 170/80 140/70

-BMI 23,8 23,6
-viszcellaris zsirok 9 7
-minimalis napi kaléria 1511 kcal 1483 kcal
-izom tomeg 352 % 33,5%
-Oszes zsirtobmeg 19,3 % 24,5 %

4. Kocsis llona, 55 éves, nem inzulint haszndlé cukorbeteg
-test magassag 162 cm 162 cm
-test suly 71,1 kg 72,0 kg

-vércukor szint 6,9 mmol/l 4,7 mmol/I


mailto:drustvo@beotel.net
mailto:admdiabetzr@diabetzr.org
http://www.diabetzr.org/

-HgA1C
-vérnyomas

-BMI

-viszcelaris zsirok
-minimalis napi kaldria
-izom témeg

-0szes zsirtdmeg

5. Gyémant Istvan, 42 éves, inzulint haszndld cukorbeteg

-test magassag

-test suly

- vércukor szint
-HgA1C

-vérnyomas

-BMI

-viszcelaris zsirok
-minimalis napi kaléria
-izom témeg

-0szes zsirtdmeg

6. Lazar Ern6, 61 éves, inzulint haszndlé cukorbeteg
-test magassag
-test suly
-vércukor szint
-HgA1C
-vérnyomas
-BMI
-viszcelaris zsirok
-minimalis napi kaldria
-izom témeg

-0szes zsirtdmeg

7.Zombori Anna, 61 éves, vastaghbél zavarai vannak
-test magassag
-test suly
-vércukor szint
-HgA1C
-vérnyomas

-BMI

7,6
160/80
27,1
11
1578 kcal
30,3%
32,3%

176 cm
71,1 kg
15,6 mmol/I
7,9
125/80
23,9
8
1624 kcal
33,7%
25,9 %

190 cm
98,1 kg
6,2 mmol/I
8
140/70
27,2
10
1903 kcal
34,5%
31,6 %

174 cm
77,8 kg
4,8 mmol/l

5,5

120/80

25,7

7,1
140/80
27,4
10
1454 kcal
30,2 %
31,3%

176 cm
72,3 kg
5,3 mmol/I
7,5
120/70
23,3
7
1607 kcal
35,0%
23,8 %

190 cm
100,3 kg
5,8 mmol/|
7,5
140/80
27,8
10
1833 kcal
32,4 %
34,2 %

174 cm
81,1 kg
5,9 mmol/l

6,1
125/80
26,8


mailto:drustvo@beotel.net
mailto:admdiabetzr@diabetzr.org
http://www.diabetzr.org/

-viszcelaris zsirok 10 10

-minimalis napi kaldria 1612 kcal 1863 kcal
-izom tomeg 152% 17,7%
-0szes zsirtomeg 348% 38,1%

8. Zombori Andras, 63 éves, reumas tinetei vannak

-test magassag 176 cm 176 cm
-test suly 103,7 kg 106,4 kg
-vércukor szint 5,6 6,6
-HgA1C 6,1 5,9
-vérnyomas 140/80 150/80
-BMI 33,7 34,3
-viszceldris zsirok 21 21
-minimalis napi kaldria 1974 kcal 2015 kcal
-izom tomeg 27,3 % 28,5 %
-0szes zsirtomeg 34,7 % 36,5%

Az ,,EMOST” terapia utani EREDMENYEK

1. Csordas Janosnal a 10 lemért adatok Osszehasonlitdsa azt bizonyitjdk, hogy azok az
elfogadott hatarok keretein belll vannak. A szubjektiv érzések pedig arra mutatnak, hogy
megszlintek a reuma idézet fajdalmai, és Janosnak jobb a kozérzete is.

2. Lele Mariandl a lemért adatok 6sszehasonlitdsa arra mutatnak, hogy csdkkent a vércukor
szint, ugy az egyszerien lemért vércukor szint, igy a 9 heti atlagos (HgA1C) vércukor szint is.
Szubjektiven is Mdria jobban érzi magat.

3. Smith Ferencnél a lemért adatok Osszehasonlitdsa arra mutatnak, hogy csokkent a
vércukor szint Uugy az egyszerien lemért vércukor szint, ugy a 9 heti atlagos (HgA1C) vércukor szint
is. Ferenc is szubjektiven jobban érzi magat a terapia utdn.

4. Kocsis llonandl a lemért adatok Osszehasonlitdsa arra mutatnak, hogy csdkkent a vércukor
szint Ugy az egyszerien lemért vércukor szint, gy a9 heti atlagos (HgA1C) vércukor szint is. llona
is szubjektiven jobban érzi magat a terapia utan.

5. Gyémant Istvannal a lemért adatok Osszehasonlitdsa arra mutatnak, hogy csokkent a
vércukor szint Ugy az egyszerien lemért vércukor szint, Ugy a 9 heti atlagos (HgA1C) vércukor szint
is. Istvan is szubjektiven jobban érzi magat a terapia utan.

6. Lazar Ernénél a lemért adatok 6sszehasonlitdsa arra mutatnak, hogy csokkent a vércukor
szint Ugy az egyszerien lemért vércukor szint, gy a 9 heti atlagos (HgA1C) vércukor szint is. Erng
test sulydn és a testében |év6 Osszes zsirtdmeg szazaléka megnovekedett, ami kedvez6tlen valtozas,
és amit a tovabbiakban figyelemmel kisérni kell.
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7. Zombori Anndnal a 10 lemért adatok Osszehasonlitdsa utdn azt bizonyitjak, hogy azok az
elfogadott hatarok keretén belll vannak. A szubjektiv érzései arra mutatnak, hogy csillapodtak a
vastagbél fajdalmai, és jobban érzi magat a terapia utan.

8. Zombori Andrasndl a 10 lemért adatok ©sszehasonlitdsa utdn azt bizonyitjak, hogy azok
az elfogadott hatdrok keretén beliil vannak. A szubjektiv érzései arra mutatnak, hogy megsziintek a
reuma idézet fajdalmai, és a prosztata fajdalmai is.

Kelt, Nagybecskereken, 2013. majus 11-én

LAZAR ERNGO s.k.
A cukorbetegek egyesiiletének alelndke
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STRESSZ — EGESZSEGI ALLAPOT — GYOGYULASI ESELY

KLINIKAI KORULMENYEK KOZOTT ELLENORZOTT VIZSGALAT

Bevezetd

2011.07.04-én el6zetes célu tesztelést folyt a BioLabor Kft. tizenkét dnkéntes tagjan az
Orszagos Orvosi Rehabilitacids Intézetben. Cél volt, hogy megtudjuk, okoz-e egyetlen 45
perces EMOST™ moddszer(, stressz oldasra kialakitott (HC. nev(i) kezelés értékelheté azonnali
valtozast a szivm(ikodésen és a vérosszetételben? A vizsgalat mddszere, hogy az alanyok
megel§z6 célu szlirévizsgdlati eredményeit vetjik 0ssze kezelés el6tt és kezelés utdn. Az
esetleges placebo hatas, illetve a relativ nyugalmi allapotbdl adédé valtozdsokhoz valé
0sszehasonlitas érdekében tizenkét f6bG6l harom f6 (OE-X, OE-XI., OE-XIl.) valds kezelés
nélkili, csak vakteszt tipusu kezelést kapott, sem az alanyok, sem a kezelést végz6 errél
el6zetesen nem lett tajékoztatva. A résztvevé dnkéntesek az idevonatkozé rendeletek
el6irdsai szerint teljeskorlien tajékoztatast kaptak, azokat megértve a részvételre akaratukat
nyilvanitottdk, a vizsgdlatok koltségeit vallaltak.

A szivm({kodést szabalyszerl EKG szlrdGvizsgalattal vizsgdltuk, a valtozas értékelhetGségének
mértékét a kezelés el6tti, majd kezelés utani paraméterek 6sszehasonlitasaval megbecsilni

tudjuk. A vizsgald készilék MicroSmart MC, gydri szdm: 101030315, a kiértékelést Dr. Szigeti
Eva kardiolégus végezte.

Az alanyok megel6z6 célu vérvizsgdlatot is igénybe vetettek, stressz szintjiik szérumban valo
meghatarozasaval. E stressz szérumban a hugysav, az albumin, a kortizol (hidrokortizon), a
tiroid stimuldlé hormon (TSH), a klorid ion, a kreatin foszfokinaz (CPK), és a C-reaktiv protein
(CRP) koncentracidi jelzik.

A kivalasztott paraméterek indoklasa

A mellékvesekéreg altal termelt kortizol (glikokortikoid) hormon koncentracié névekedése
jellegzetes stressz indukalt valasz kovetkezménye. A kortizol f6bb funkcidja tobbek kézo6tt a
vércukor novelés a glilkoneogenezis révén valamint az immunrendszer valasz csékkentése
(gyulladascsokkent6 és antiallergias). Az albumin a szervezet legjelent&sebb fehérjéje,
feladatat tekintve szallito fehérje és a kolloid onkotikus nyomas szabalyzéja. Ez biztositja
sejtek kozotti térbdl a sejtek felé irdnyuld normalis folyadék dramlast. Ha lecsokken az
albumin szint a vérben, a az dramlas irdnya megfordul. A thiroid stimulalé hormon (TSH) a
hipothalamusz-agyalapi mirigy-pajzsmirigy hormonszabdlyzasi tényez6. Mértéke meg-
hatdrozo a stressz kezelés képességben és az immunrendszer védekezd képességében. A C-
reaktiv protein a szervezet gyulladdsos folyamataiban résztvevd, stressz szinttel 6sszefiiggd
fehérje. A kreatin-foszforkindz az izmokban taldlhaté enzim, ez enzim a sejtek energia
termeléséért felelGs. Ennek az izomban taldlhaté enzim aktivitasa akkor emelkedik meg, ha a
vazizomzat vagy a szivizomzat sériil, mas mérésekkel kiegészitve e paraméter vérben
kimutatott mértéke a szivinfarktus diagnosztikajanak eszkoze. A hugysav a vér alapvet6
antioxidansa (redukald agens, elektron donor). A human vérplazma antioxidans
képességének felét a hugysav biztositja. A klorid ion a vér kimagasldan fontos negativ ionja
és a testlink negativ ionjainak 70%-at adja, esszencidlis szerepe van a vér pH szabalyozasban,
amely befolyasolja a pH-fligg6 redox folyamatokat.

Az EMOST™ stressz oldasra kialakitott (HC. nev() kezelésének vélhetGen e koncentracidkon
is jelentkeznie kell, vélhet6en egyetlen kezelésnek is kimutathatd mértékl




koncentracidvaltozast kell eredményeznie. A kezelés el6tti és a kezelés utani szérum leletek
0sszevetésével dsszehasonlithatova valik a koncentracidk valtozasa, igy kovetkeztetést lehet
levonni, hogy egyetlen EMOST™ stresszoldas indikacioju kezelés milyen értékelhetd azonnali
valtozast okozott a vérdsszetételben. A szérum vizsgdlatot a G1 Intézet MikroMikolab
Laboratériumi Szolgaltatd Kft. végezte, Dr. Széll Andras, ligyvezetd, kandidatus.

Eredmények

A tizenkét onkéntesbdl két fénél szivmikodés kockazat volt kimutathatd kezelés el6tt,
mindkét f6nél a kezelés utan ezek a kockazatok jelentésen csokkentek, a fennmaradd tiz
fénél az EKG értékek a kezelések el6tt normal értéktartomanyon belll voltak, azt kovetéen
sem mutattak szignifikans kimutathato valtozasokat. Ezzel szemben, a szérum hugysav,
albumin, kortizol, klorid, kreatin foszfokindz, tiroid stimuldlé hormon és a C-reaktiv protein
koncentracid valtozasok értékelhetfen valtoztak egyetlen kezelést kovetben is . A kortizol, a
TSH, a CRP és a CPK szérum koncentracié a legtobb esetben csokkent, a szérum albumin
koncentracid altaldban kis csokkenést, mig a hugysav a legtobb esetben alapvet6 novekedést
jelzett, a klorid szint altaldnos kis névekedést mutatott.

A harom kontroll alanyndl (OE-X, OE-XI., OE-XII.), akiknél az esetleges placebo hatas, illetve a
relativ nyugalmi allapotbdl adddo valtozasokhoz valé 6sszehasonlitas érdekében valds
kezelés nélkili, csak vakteszt tipusu kezelést kaptak, nem volt szignifikdns azonossag a
valdsan kezeltek eredményvdltozasaikhoz képest.

A vizsgalati eredmények visszaigazoljak az egyéni tapasztalatainkat, miszerint:

1., a valtozasok egyetlen kezelésnél is értékelheté mértékdek,

2., az dllapotjavulds mérhet6,

3., a valtozasok féként a vérben, azon bellil stressz faktorokon mérhetéek,
4., ezek a redox folyamatokon torténd kedvezd valtozasokhoz tartoznak,
5., e valtozdsok kozvetve segitik pl. a szivmkodést:

- megfelel6 tulajdonsagok esetén nincs valtozas

- kockdazat esetén kimutathatd mérték(i az azonnali kockazatcsdkkenés.

Osszefoglalas

Figyelembe véve, hogy értékelheté mértékdl valtozdsokat lehet tapasztalni vérdsszetételben
egyetlen kezelés utan is (a szérum stresszfaktorokon), tovabbi klinikai kutatasokat inditunk
egyszeri kezelés és kezelés sorozat hatasanak vizsgalatdra vérosszetételen. Mivel a mérhet6
valtozasok visszaigazoltan a redox folyamatokhoz kothetdk, igy f6ként stresszoldd, kozvetve
neurovegetativ és pszicho-neuro-immunolégiai eredetl betegségek kezelésére
Osszpontositunk a jovében.

Budapest, 2011.07.04.

Bokkon Istvdn Ph.D. (predoktori), Dr. Till Attila, Dr.Erdé6fi-Szabo Attila

Mellékletek

1. Vérosszetétel vizsgalat eredményei (Dr. Széll Andrds)
2. EKG vizsgalat eredményei (Dr. Szigeti Eva)
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KLINIKAl KORULMENYEK KOZOTT ELLENORZOTT
VIZSGALAT

HATASTANULMANY, EMOST MODSZER

EMOST REDOX 1.1
KARDIOLOGIA

Vizsgalat: 2011.07.04. Orszdgos Orvosi Rehabilitacios Intézet, Ampudcidés Osztdly, osztalyvezetd
féorvos Dr. Till Attila, vizsgald késziulék MicroSmart MC, gyari szam: 101030315, résztvevd alany
azonositdéja OE- és romai szamjel, elsé vizsgalata jele ,,A”, kezelést kovet6 vizsgdlatanak jele ,B”,
placebo-kontroll X., XI., XII., alanyi hozzajarulasok igazoltak.

Vizsgalatok:

OEI/A

EKG: 69/min. S.r.bal.deviatio Norm atvezetés szabalyos repol.

OEI/B

EKG: 70/min S.r idem

OE II/A

EKG: 60/min S.r norm atvezetés pozicionalis Q3 aspec. jell. repol. zavar kissé laposabb T-k, U
hulldam

OE II/B

EKG: 55/min S.r. norm atvezetés szabalyos repol

OE llI/A
EKG: 59/min Sinus bradycardia norm atvezetés szabalyos repol
OE 1lI/B

EKG: 64/min SR norm atvezetés szabalyos repol

OE IV/A

EKG: 67/min. SR (KP tengelyallas) norm atvezetés szabalyos repol

OE IV/B

EKG: 69/min idem.

OE V/A

EKG: 63/min. larvalt sinus tevékenység esetleg pitvari ingerképzés lehet6sége (KP tengelyallas)
norm atvezetés enyhe repol zavar V4-6 lapos T-k

OEV/B

EKG: 63/min. idem

OE VI/A

EKG: 83/min SR KP tengelyallds rovid PQ, szabdlyos repol (LGL irdnydban obsz. jav.)
OE VI/B

EKG: 72/min KP tengelyallas rovid PQ szabalyos repol (LGL iranyaban obsz. jav.)



OE VII/A

EKG: 86/min meredek tengelyallas révid PQ tobb helyen delta hulldam is azonosithaté bigeminia,
szabalyos repol. Prae excitatios sdr. irdnydba obs javasolt, (Holter, electrofizioldgiai kiv. jav.)

OE VII/B

EKG: 91/min SR bal deviatio rovid PQ lll-ban Q kamrai ectopia nem lathaté szabalyos repol.

OE VIII/A

EKG: 79/min SR bal deviatio norm atvezetés szabalyos repol Low Voltage

OE VIlI/B

EKG: 67/min SR bal deviatio norm atvezetés szabalyos repol Low Voltage

OE IX/A

EKG: 70/min SR bal deviatio norm atvezetés szabalyos repol

OE IX/B

EKG: 72/min idem.

OE X/A

EKG: 83/min SR csucsos p-2 V1-2-ben kifejezett P terminal force norm atvezetés bal Tawara szar
blokk secunder ST-T eltérések (részletes cardio pulm kiv sziikséges, cardio spect, card echo és
cardio MR is)

OE X/B

EKG: 89/min SR idem.

OE XI/A

EKG: 81/min. SR KP tengelyallas norm atvezetés szabalyos repol

OE XI/B

EKG: 62/min SR idem.

OE XII/A

EKG: 58/min. SR bal deviatio norm atvezetés mérsékelt bal kamrai strain jelek

OE XlII/B

EKG: 63/min. SR idem.

Tapasztalat:
a) A kezelés sem ingerképzési zavart, sem pitvar kamrai atvezetési zavart nem provokalt.
b) A norm sinus tevékenységet nem befolyasolta, és nem okozott ischaemias jellegl repol
zavart.
c) A prae-exitatio mértékét harom esetbél egy esetben kedvezé irdnyban befolyasolta ez
esetben (OE VII) a kamrai bigeminia megsziint (!).

*A kis esetszamra tekintettel, az elemzésekbdl (6sszehasonlithatd EKG-kb6l) még nem vonhatok le
szignifikans kovetkeztetések.

Dr. Szigeti Eva, belgyégyasz-kardiolégus féorvos,
a Belvarosi és Dél-budai Infarctus Alapitvany elndke, az Arany-SZIV Egészségkdzpont vezetdje
a Belvaros-Lipdtvaros Egészségligyi Szolgalat f6orvosa
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